RÈGLEMENTS LVBV (Ligue VolleyBall Vanier)
Les joueurs ont pour OBLIGATION de laisser leurs sacs dans le vestiaire sous cadenas (règlement obligatoire du gym). Aucun sac ne sera toléré dans le gymnase. 
Des cadenas seront disponibles à la location auprès du responsable du gym. 
SAISON RÉGULIÈRE

Les matchs s’effectuent en 1 set de 35 points maximum et/ou de 25 minutes par set (un buzzer retentit pour indiquer la fin du match; voir règle #8 plus bas). Les 3ers sets ont une durée de 25 minutes et 1 seul point d’écart est autorisé. Le 4e set a une durée de 30 minutes et 2 points d'écart avec un maximum de 38 points. 
L’horaire s’établit ainsi : 
· 20h30 : ouverture du gym et début du réchauffement
· 20h45 : début du 1er set.
· 21h10 : 2e set.
· 21h35 : 3e set.
· 22h00 : 4e set.

Il existe 3 niveaux (A, B, C). Dans chaque niveau, 4 équipes s’affrontent. À l’issue des 3 premiers matchs sont décidés le match « montant » entre les deux premiers et le match « descendant » entre les deux derniers. L’équipe qui remporte la grande finale (1er vs 2e) montera dans le groupe supérieur, l’équipe qui perd la petite finale (entre les positions 3 et 4) descendra dans le groupe inférieur. 
Les points sont établis selon un barème en fonction des groupes, jouer dans le A rapporte 4 points, jouer dans le B rapporte 2 points et 0 points pour jouer dans le C.

[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Des remplacements au sein des équipes durant la saison sont normaux et attendus. 

La hauteur du filet est de 2m35. Malgré que le filet soit tendu, il est de 2m35 sur les côtés et 2m32 au milieu. Il faut parfois faire un rappel aux préposés qui montent les filets afin de tendre davantage les filets.

C’est une ligue mixte, il faut donc au minimum 1 fille sur le terrain en tout temps. Il n’est pas permis de jouer à 6 gars. En l’absence d’une fille au début du match, le match débute à 7-0 en défaveur de l’équipe qui n’a pas de fille. La règle du joueur fantôme s’applique dès qu’il y a moins de 6 joueurs sur le terrain.

	Voici l’ordre pour établir les positions au classement général.
	Voici l’ordre pour établir les positions au classement de la soirée

	
	

	1- L’équipe ayant le plus de points (Pts),
	A- L’équipe ayant le plus de points (Pts),

	2- S’il y a égalité, on prend l’équipe qui a le plus de points Pool,
	B- S’il y a égalité, on prend l’équipe qui a le meilleur différentiel (+/-),

	3- S’il y a égalité, on prend l’équipe qui a le meilleur différentiel (+/-),
	C- S’il y a égalité, on prend l’équipe qui a gagné contre l’autre.

	4- S’il y a égalité, on prend l’équipe qui a le plus de points pour (+).
	D- S’il y a égalité, on prend l’équipe qui a le meilleur classement général.


[image: ]
Consulter notre site web : https://lvbv.azurewebsites.net/
Consulter notre groupe Facebook « Ligue Volleyball Vanier » : https://www.facebook.com/groups/924162910960764/

Règlements
1) BLOC : Pour la règle d’interdiction pour les hommes de bloquer l’attaque des filles, voici des précisions. Un gars à l'intérieur du 3 mètres n'a pas le droit de retourner le ballon de l'autre côté sur une attaque d'une fille s'il lève les bras (au sol ou dans les airs lors d’un saut), la balle doit demeurer du côté du bloc et compte pour un contact. 
Si une fille fait un bump ou une touche, il est possible d’attaquer ou bloquer cette action. En bref, tous (gars et fille) doivent se forcer pour éviter la contre-attaque au filet en renvoyant la balle suffisamment haute lors de l’envoi de celle-ci l’autre côté.
2) MIXTE : C’est une ligue mixte, il faut donc au minimum 1 fille sur le terrain en tout temps. Il n’est pas permis de jouer à 6 gars. En l’absence d’une fille au début du match, le match débute à 7-0 en défaveur de l’équipe qui n’a pas de fille. 
3) FANTÔME : En cas d'absence du 6ème joueur : la règle du joueur fantôme s’applique. Soit lorsque ce joueur est supposé être avant, 2 joueurs seulement pourront être au net, lorsqu'il sera au service, il y a point direct et service pour l'adversaire. Ceci s’applique même lorsqu’une blessure force un joueur à quitter le terrain.
4) FILET : Tout contact avec l’intégrité du filet entre les antennes est comptabilisé comme faute.
5) FILET : Il y a pénétration lorsque le pied entier dépasse la ligne médiane OU lorsque le dépassement de celle-ci gêne l’adversaire. 
6) PLAFOND : Lorsque le ballon touche le plafond (un rebond ou plusieurs) : s'il s'agit d'un contact qui suit une première défense ou une réception et si le ballon demeure dans le terrain de la défense/réception alors le jeu peut se poursuivre. S'il s'agit du second ou troisième contact, le ballon est faute.
7) GÉNÉRAL : Des changements de joueurs ou rotations sont acceptés sans limite de changement au cours d’un match. 
8) FIN : Lorsque la sonnerie retentit, synonyme de fin de temps réglementaire, le match s’arrête. Toutefois, si le ballon est encore en jeu, le point doit être terminé et est comptabilisé. Le ballon est en jeu dès qu’il est lancé dans les airs au service, dès que la motion de service est débutée.
FIN : Si les rideaux se lèvent, il y a arrêt complet des parties par mesure de sécurité.
9) SPIRIT : L’arbitrage, outre la finale, sera le fait d’un auto-arbitrage, donc le fair-play, le respect et la bonne humeur sont les bienvenus ;) en cas de doute des deux équipes : merci de rejouer le point. 
10) SERVICE : Afin d’accélérer le jeu et jouer du vrai volleyball, il a été déterminé que la meilleure équipe au classement choisit le terrain et débute avec le ballon pour faire le service. Sur la feuille horaire de la soirée, il est inscrit « Service et terrain » sous l’équipe en question.
[image: ]Ici, c’est l’équipe QQCM qui choisit le terrain et qui va faire le service pour débuter le match.
11)  SERVICE : Au service, un contact avec le pied sur la ligne de service est toléré. Néanmoins si le pied dépasse complètement la ligne, le service est comptabilisé comme faute. 
12)  Autrement : les règles classiques de volleyball s’appliquent.
L’équipe de la LVBV.
Vos administrateurs (David Sam [TWSS], Michael Solito [QQCM] et Francis Daoust [Vikings])


PHASES FINALES (du 23 mars au 13 avril 2022)


Pour les phases finales, les adversaires sont déterminés par leur classement de saison (le premier rencontre le dernier, le deuxième l’avant-dernier, etc). 

Les matchs se jouent sur 5 sets gagnants de 25 points, le cinquième en tie-break de 15 points seulement, pas de sonnerie ces soirées-là. En cas d’égalité, pas de deux points d’écart, premier à 25 gagnant : pour une simple histoire de temps en cas de 5 sets. 

Le choix du service ou de la réception est donné à l’adversaire le mieux classé au premier set. Ce choix déterminera le service sur les sets suivants (alternance). 
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L’équipe de la LVBV.
Consulter notre site web : http://lvbv.org/
Consulter notre groupe Facebook « Ligue Volleyball Vanier » : https://www.facebook.com/groups/924162910960764/
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